綠豆媽家族&沅舞團保有修改活動課程之權利/異動依教室公告為準

	星

期

一
	9:00~10:00
	10:30~11:30親子舞蹈  Play-time (1.5~3y)   板橋沅舞    新班     1/12開玩
	中午休息

吃飯啦

!
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2:00~3:00

來玩呦~
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3:30~4:30

來玩呦~
	5:00~6:00
	6:30~7:30
	7:30~9:00   養生瑜珈  歡迎報名
	9:00~10:00

	
	
	
	
	
	
	
	6:00~7:00   芭蕾啟蒙律動(3~6Y)     中和安特   歡迎報名
	
	


	星

期

二
	9:00~10:00
	10:30~12:00 多感官親子  遊戲活動(0~2y)     籌備中
	
	2:00~3:00

來玩呦~
	3:30~4:30

來玩呦~
	5:00~6:00

來玩呦~
	6:30~7:30

來玩呦~
	8:00~9:00

來玩呦~
	9:00~10:00

	星

期

三
	9:00~10:00
	10:30~12:00 多感官親子  遊戲活動(3~6y)     籌備中
	
	2:00~3:00   芭蕾啟蒙律動(3~6Y)     板橋沅舞   新班     2/11開跳
	3:30~4:30    芭蕾啟蒙律動(3~6Y)      板橋沅舞    新班      2/11開跳
	5:00~6:00

來玩呦~
	6:00~7:00   親子活力   健身有氧  (板橋沅舞)   新班     2/11開跳
	7:30~9:00   養生瑜珈  歡迎報名
	9:00~10:00

	星

期

四
	9:00~10:00
	10:30~11:30親子舞蹈  Play-time (1.5~3y)   板橋沅舞    新班     1/15開玩
	
	2:00~3:00

來玩呦~
	3:30~4:30

來玩呦~
	5:00~6:00
	6:30~7:30
	8:00~9:00
	9:00~10:00

	
	
	
	
	
	
	
	6:00~7:00   芭蕾啟蒙律動(3~6Y)     中和安特   歡迎報名
	
	

	星

期

五
	9:00~10:00
	10:30~12:30家族親子    自學活動  (信義麟光) 歡迎報名
	
	2:30~3:30   親子舞蹈  Play-time   (信義麟光)    新班      1/9開玩
	3:30~4:30
	5:00~6:00

來玩呦~
	6:00~7:00   親子活力   健身有氧  (板橋沅舞)   新班     2/20開跳
	7:30~9:00   養生瑜珈  歡迎報名
	9:00~10:00媽咪寶寶同眠樂 (家族聚會)歡迎報名

	星

期

六
	9:00~10:00
	10:30~11:30家族親子    自學活動  (中和景安) 歡迎報名
	
	2:00~3:00   媽咪寶貝故事閱讀交流聚會(6Y以下)    免費報名
	3:30~4:30

來玩呦~
	5:00~6:00

來玩呦~
	6:30~7:30

來玩呦~
	8:00~9:00

來玩呦~
	9:00~10:00媽咪寶寶同眠樂 (家族聚會)歡迎報名

	星

期

日
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· 親子活動地點●

※板橋區沅舞團※板橋市中正路185-1號2F【舞團排練場】★公車307/310/藍3於"大庭新村"站下車
※信義區麟光站※和平東路三段391巷16號【活動中心】★公車72/282/285/292/902"黎忠市場"下車
※中和區景安站※中和市景平路431巷1號1樓【安特托兒所】★公車241/262/275副"南華路口"下車
●活動洽詢電話●

0935-568-598  2920-5866
