
6 成叫不出阿公阿媽名 祖父母節拉近祖孫情 
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教育部一項調查指出，近三分之二的孩子「叫

不清阿公、阿媽的名字」，超過六成的孩子「說

不出阿公、阿媽的生日」，甚至有一成七孫子

女的祖父母仍健在，但卻從未謀面。  

教育部今年首度發起「祖父母節」，希望孫子

女能在八月廿九日寫張卡片、或打通電話關心

祖父母。  

台灣將邁入老年社會，很多小孩都是祖父母帶

大的，但教育部委託中正大學教授李藹慈於六

月底至八月初，針對孫子、父母、祖父母三代

進行抽樣問卷調查，有效樣本三千八百多人，

發現受訪祖父母中，有八成能完全說出孫子女

的名字，但只有三成六的孫子女能全部說出祖

父母及外祖父母的名字，有四成知道二至三位

的名字，一成二只記得一位，還有一成完全不

知道。  

調查也顯示，近四成祖父母記得所有孫子女的

生日，但記得所有祖父母生日的孫子女只有百

分之五，有六成二的孫子女答不出任一位祖父母的生日。  

祖父母及孫子女出遊的頻率，多數都答只有逢年過節見面，李藹慈表示，台灣的祖父母

常在孫子女年幼時擔任主要的生活照顧角色，國小階段的孫子女與祖父母相處的頻率也

較高，但隨著孫子女年紀增長，與祖父母的互動就愈來愈少，關係日漸疏離。調查也顯

示，僅有三成左右的孫子女喜歡與祖父母相處。  

教育部表示，今年把祖父母節訂在開學前的最

後一個周日，就是希望祖父母與孫子女可趁這

一天共聚，教育部長吳清基鼓勵祖父母能在開

學第一天，陪著孫子女去上學；以後祖父母節

則固定選在八月的第四個周日。  

李藹慈建議，除了發起祖父母節，社會各界也

可多舉辦如學電腦等祖孫可一起參加的活

動。教育部所屬的社教館所也配合祖父母節，

在本月前推出多項參觀優惠。  
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台灣很多小孩由祖父母照顧，卻不知祖父母的

生日、姓名，教育部明訂今年八月廿九日為祖

父母節，盼孫子女多探望、關心祖父母。 

記者周永受／攝影 

 

 



關於爺爺奶奶的溫馨繪本 

出 版 社 繪  本 

星月書房 ＜阿ㄇㄧㄚˋ！＞ 

三之三 ＜怕浪費的奶奶＞、＜爺爺的天使＞ 

上誼 ＜會飛的抱抱＞、＜爺爺一定有辦法＞ 

大穎 
＜莉莉奶奶做了一個夢…＞、＜奶奶慢慢忘記我了＞、＜五歲老奶奶

去釣魚＞、＜我的奶奶不一樣＞、＜爺爺的生日禮物＞ 

小魯 ＜青蛙奶奶的快樂圍巾＞、＜奶奶最棒！爺爺最棒！＞ 

心田 ＜家有寶貝奶奶＞ 

台灣東方 
＜送奶奶一頂帽子＞、＜豬奶奶說再見＞、＜外婆萬歲＞、＜那一年

在奶奶家＞、＜我那特異的奶奶＞ 

巨河 ＜跟爺爺說再見＞ 

幼福 ＜大象爺爺的帽子＞ 

和英 ＜再見，愛瑪奶奶＞、＜艾瑪與艾度爺爺＞ 

阿布拉 
＜讓燈亮著好不好+奶奶在天上 (註：非繪本，為兒童 EQ 成長系列教

養類書籍)＞ 

風車圖書 ＜豬奶奶不在家：互信與互助的學習＞ 

格林 ＜爺爺有沒有穿西裝？＞、＜阿公的紅臉頰＞ 

晨星 ＜變成烏龜的奶奶＞ 

喬福 ＜和爺爺一起騎單車＞ 

道聲 ＜奶奶來了＞、＜奶奶的時鐘＞ 

遠流 ＜跟著爺爺看＞、＜討厭黑夜的席奶奶＞、＜叔公忘記了＞ 

培育 ＜阿嬤的酸梅湯＞ 

小兵 ＜帶象爺爺回家＞ 

飛寶-成人 ＜成為超級棒爺爺奶奶的 101 個方法 (註：非繪本，為教養類書籍)＞ 

 
資料來源：除了星月書房的＜阿ㄇㄧㄚˋ！＞，其餘書單收集整理自「書立得童

書教具-祖父母節溫馨繪本展」，網址 http://www.srbook.com.tw/grandparents.htm 


